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Liebe Mitglieder, ehemalige Mitglieder, Interessierte und Freunde!
Guten Tag,

Endspurt nach VISP zur Europameisterschaft und zum Grand
Prix International Switzerland.

Wer sich Hoffnungen auf eine internationale Teilnahme machte,
aber noch nicht qualifiziert war, musste in Rovereto bei den
diesjahrigen Italienmeisterschaften so richtig Gas geben.

Die Italienmeisterschaft war die Letzte der italienischen Qualifikationsmoglichkeiten. Ein Sieg schaffte die
notigen Punkte fiir eine maRgebende Nominierung. Nur die besten 10 Athleten werden in die engere Auswahl
einbezogen. Italien hat jeweils einen Startplatz pro Gewichtskategorie fir die Europameisterschaft.
Ausgenommen sind dabei die Startplatze Italiens fiir den Grand Prix International Switzerland. Dort kdnnen es
bis zu 20 Athleten schaffen, in die Auswahl aufgenommen zu werden. Wahrend bei der Europameisterschaft
die vielseitigen und komplexen Mehrdisziplinkampfe, der Yoseikan Emono A-Mannschaftsbewerb und der
Team-Bewerb Randori-Kyoei stattfinden, werden beim Grand Prix samtliche Einzeldisziplinen fiir verschiedene
Niveaus angeboten.

Viele Sudtiroler haben die Qualifikation fiir die engere Auswahl geschafft. Definitiv entschieden wird aber erst
nach dem nationalen Kadertraining am 28. April in Verona.
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ZITATE

Die Wurzeln des Yoseikan Budo

Durch Kérper und Geist konnen wir Andere

Form und Klang der Dinge verstehen. L e e e P

Sie wirken zusammen als eines. Jedoch

. : . : . und du hoérst auf,
1st es nicht wie das Reflektieren eines

dich zu beklagen.

Schattens in einem Spiegel oder wie der
Mond, der sich 1im Wasser spiegelt.
Wenn du nur auf emne Seite schaust, 1st

die andere dunkel.

Quelle: Dogen Zenji

Der Horizont

vieler Menschen ist
ein Kreis

mit Radius Null -
und das nennen sie
ihren Standpunkt.

Albert Einstein
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Bajutsu Yoseikan-Lehrgang

2. Bajutsu Yoseikan-Lehrgang

Termine 2013:
15., 16. und 17. Juni

Kurszeiten:
10.00h-14.00h

Kursbeitrag:
130,00 €

Teilnehmerzahl:
maximal 6
Teilnehmer

Anmeldung
Verbandsbiiro:
NeurauthstraRe 3c,
39031 Bruneck

Tel. 0474 410 717
Fax 0474 413 928
E-Mail:
svyb@yoseikan.it
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Der 2. Bajutsu-Kurs, der fir
YB-Ubungsleiter reserviert
war, geht nun zu Ende;
aber im Juni wird noch ein
Lehrgang abgehalten, und
zwar der letzte Kurs dieser
Trainingssaison. Dieser ist
fir alle Interessierten
zuganglich und wird auch

lai-Techniken beinhalten.
Soke Hiroo Mochizuki hat das Bajutsu, das von den Samurai meisterhaft betrieben wurde, neu
aufgewertet. Er hat es gemaR der Vielseitigkeit der Yoseikan-Methode aktualisiert und den
Yoseikan Budokas, aber auch anderen Anhangern der ferndstlichen Kampfkiinste zuganglich
gemacht.

Wichtig ist in diesem Zusammenhang Folgendes: Bajutsu ist kein Reitsport, sondern
Kampfkunst zu Pferd, was dem Ganzen eine neue Dimension gibt. Bajutsu Yoseikan ist — wie
laido Yoseikan, Kenjutsu Yoseikan und andere Disziplinen — Bestandteil der Kampfkunst
Yoseikan Budo und mit dieser entsprechend vernetzt.

Das Bajutsu Yoseikan stellt fir alle, die es betreiben, eine neue Herausforderung dar und bietet
eine Fllle von Erfahrungs- sowie Ausdrucksmoglichkeiten. Angeregt von den Kampfmethoden
der Samurai, vereinigt das Bajutsu eine Reihe verschiedener Techniken: BogenschieRen,
Speerwurf, Stockkampf, Fechtkunst u. dgl.; alle Waffen der Yoseikan Budo-Schule werden
eingesetzt. Beim Bajutsu handelt es sich — wie bereits erwdahnt — um ein Kdmpfen zu Pferd. Dies
erfordert die Bewaltigung einer Reihe spezifischer Anforderungen: Die Budokas miissen z. B.
mit der neuen Situation des Kdmpfens vertraut werden, sie miissen den verantwortungsvollen
Umgang mit dem Pferd — das Pferd muss auf die speziellen Aufgaben vorbereitet werden und
sich an die neuen Aufgaben gewdhnen, die sehr vielfdltig sind — lernen und die Pferdefiihrung
bewaltigen, konstante Prdsenz entwickeln und Strategien anwenden. Durch die speziellen
Anforderungen finden die Budokas eine zusatzliche Betatigungsmoglichkeit, und ihre Aktivitat
erfahrt eine entsprechende Bereicherung. Das Bajutsu erfordert und férdert Fahigkeiten bzw.
Fertigkeiten, die sich auf das allgemeinen Yoseikan Budo-Training sehr positiv auswirken.

Die erfahrenen Yoseikan Budo-Lehrer Siegfried Reif, 4. Dan, und Brigitte Morandell, 3. Dan,
beschéftigen sich seit vielen Jahren mit Yoseikan Budo und in diesem Zusammenhang auch mit
dem Bajutsu, das sie mit groBem Engagement und Konnen betreiben. Es ist ihnen gelungen, im
Uberetsch/Unterland entsprechende Strukturen aufzubauen und die Voraussetzungen fiir
eine intensive Auseinandersetzung mit dem Bajutsu zu schaffen. Zu Beginn der Saison wurde
Siegfried Reif von der Verbandsleitung mit der Fiihrung des Bereiches Bajutsu Yoseikan
beauftragt. Seine Hauptaufgaben bestehen darin, diesen Aspekt der Ecole Mochizuki den
Budokas naherzubringen, die betreffenden Aktivitaten zu koordinieren und die Elemente des
Bajutsu im Rahmen einer umfassenden Ausbildung zu vermitteln.



WEITHALER CUP

Yoseikan Budo B-Turnier

05. Mai 2013

Naturns

Yoseikan Fighting System
Wettkampfdisziplinen: Yoseikan Sumo & Yoseikan Emono
Wettkampfklassen: U9 — U12 — U15 - U18 — Senioren

Die Vereine und die Ubungsleiter werden ersucht, die Ausschreibung entsprechend
weiterzuleiten und die jeweiligen Meldungen bis zum 29.04.2013 zu tatigen.

Nach Meldeschluss sind nur noch offene Startplatze moglich.

Aus organisatorischen Griinden ist es uns nur moglich, ein Maximum von 150 Athleten
anzunehmen. Sollten mehr Anmeldungen eintreffen, entscheidet das OK-Team nach
Anmeldedatum. Meldungen nach dem betreffenden Datum kénnen nur angenommen
werden, wenn offene Startplatze zur Verfligung stehen.
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Austragungsmodus

B-Gruppe

Open-Gruppe

Wettkampfklassen

Gewichtsklassen !

Yoseikan Sumo

Gewichtsmessung
Startberechtigung

Wettkampfbestimmun-
gen

Wettkampfrichter

Hinweis

Haftung
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Einzelbewerbe fiir mannliche und weibliche Kategorien und Mannschaftsbewerb fiir gemischte
Teams. Die Athleten konnen je nach Leistungsgraduierung in zwei unterschiedlichen
Leistungsklassen starten.

Cupsystem mit direkter Ausscheidung; Siegerehrung immer nach Abschluss der jeweiligen
Wettkampfklasse.

Wettkampfgruppe, die nur aus Yoseikan Budo-Athleten besteht, die maximal 3 (gemeldete) Jahre
aktiv sind oder auch ldanger gemeldet sind, aber noch keine Wettkampferfahrung haben. Die
Athleten der Gruppe B tragen untereinander einen Wettkampf aus.

Wettkampfgruppe, die fiir alle Yoseikan Budo-Athleten offen ist. Es kdnnen auch Athleten der B-
Gruppe daran teilnehmen.

U 9: Jahrgange > 2004 > 2006

Einzelbewerb: B-Gruppe Yoseikan Sumo-Wettkampf

U 12: Jahrgidnge > 2001 > 2003

Einzelbewerb: B-Gruppe Yoseikan Sumo-Wettkampf

U 15: Jahrgange > 1998 > 2000

Einzelbewerb: B-Gruppe Yoseikan Sumo-Wettkampf

U 18: Jahrgidnge > 1995 > 1997 (-18 Jahre am Wettkampftag)

Mannschaftsbewerb:  B-Gruppe Yoseikan Emono-Wettkampf (Tanbo) (3 At — Mix w+m)
Senioren: 18 Jahre am Wettkampftag

Mannschaftsbewerb:  B-Gruppe Yoseikan Emono-Wettkampf (Tanbo) (3 At — Mix w+m)

m. Jugend U 9: Einteilung erfolgt nach GréRe/kg in 4 bis 5 Kategorien
w. Jugend U 9: Einteilung erfolgt nach GroRe/kg in 4 bis 5 Kategorien
m. Jugend U 12: -28 /-33 /-40/-48 /-52 / open

w. Jugend U 12: -28 /-33 /-40/-48 / open

m. Jugend U 15: -35/-42 /-50/-60 / open

w. Jugend U 15: -35/-42 /-50/-60 / open

(*) Die Athleten werden bei Bedarf gewichtsnahen Kategorien zugeteilt.

Auf der Waage wird das tatsachliche Wettkampfgewicht ermittelt. Zu Wettkampfbeginn miissen
mindestens drei Athleten die Wettkampfklasse besetzen. Der Start in der nachsthoheren
Wettkampfklasse ist zuldssig.

Startberechtigt sind alle Athleten, die nachweislich beim Sportfachverband (Sidtiroler Verband
Yoseikan Budo) als AT (Athleten) gemeldet und im Besitz des vorgesehenen sportarztlichen Attests
sind.

Es stehen 150 Startplatze zur Verfliigung

Die Wettkampfflache ist fur alle Kategorien mit 6 x 6 m festgelegt.

Alle weiteren Bestimmungen sind der aktuellen Wettkampfordnung des nationalen
Fachverbandes AlYB — MSP Italia zu entnehmen.

(Auszug) Arbitraggio: Ogni associazione partecipante al torneo e dovuta a presentare arbitri (vidimati per
I’anno sportivo in corso) in base al numero degli atleti iscritti:

1-10 atleti = 1 arbitro / 11 — 20 atleti = 2 arbitri / oltre 21 atleti = 3 arbitri

Nel caso che I'associazione partecipante al torneo non presenta o non raggiunge il numero degli arbitri sopra
indicato & dovuta una quota maggiorata di euro 5,00 per ogni atleta iscritto all’associazione organizzatrice del
torneo.

Der organisierende Verein kann bei Bedarf Anderungen vornehmen.
Kleine Imbisse und Getranke gibt es im Foyer.

Bitte die Sporthalle nur mit den Turnschuhen betreten.

Zur Wettkampfzone sind nur akkreditierte Betreuer zugelassen.

Der organisierende Verein Gbernimmt keine Haftung bei Unféllen und anderen Vorkommnissen,
die nicht durch die Wettkampfordnung reglementiert sind.

Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erklaren sich die Teilnehmer mit der elektronischen
Speicherung ihrer wettkampfrelevanten Daten und deren Veroffentlichung in Aushangen, im
Internet und in sonstigen Publikationen der Yoseikan Budo-Sportfachverbande sowie der
entsprechenden Untergliederungen einverstanden. Gleiches gilt fur Bilddokumentationen.



Wettkampfleitung Der oberster Kampfrichter (W.Y.F. — International Referee) wird vom nationalen Verantwortlichen
der Kampfrichter ernannt.

Meldungen Das dafiir vorgesehene Formblatt verwenden und an die angefiihrte Faxnummer oder Mailadresse
senden.

Nachmeldungen Ab 27.04.2013 kénne nur mehr Meldungen angenommen werden, wenn die Verfiigbarkeit der
Startplatze es erlaubt.

Nenngeld Verein mit Kampfrichter Verein ohne Kampfrichter
Einzelbewerb 10,00 € 15,00 €
Mannschaftsbewerb 20,00 € 30,00 €
Meldungen nach Ende A dem 30.04.2013 (Nachmeldungen)
Einzelbewerb 15,00 € 20,00 €
Mannschaftsbewerb: 30,00 € 40,00 €
(zu Uberweisen bzw. zu entrichten am Turniertag)

Bankverbindung SC MERAN YOSEIKAN BUDO Volksbank Meran
IBAN IT47 X058 5658 5900 4057 1210 166

Meldeschluss 0k LAl

E-Mail oder FAX 0473069381 @brennercom.net oder Fax: 0473/069381

SIEGEREHRUNGEN Medaillen fiir Platz 1 bis 3 und Pokal fiir die Mannschaftbewerbe; Weithaler-Pokal fiir den

Siegerverein; Punktesystem: 1. Platz 5 Punkte; 2. Platz 3 Punkte; 3. Platz 1 Punkt.
Weithaler-Ehrenpreise fir die drei teilnehmerstarksten Vereine.

Zeitplan 08.30 h Eintreffen der Athleten und Treffen der Schiedsrichter

Senioren—U 18 - U 15 >>
09.00 h Eintreffen Meldungen der Kategorien
09.30 h Einteilung Wettkampfkategorien und Gewichtsmessung U 15
10.00 h Beginn der Wettkampfe
a) Mannschaftsbewerbe

b) Einzelbewerb U 15 > B-Gruppe

Uil2>>
11.00 h Gewichtsmessung — Einteilung Wettkampfkategorien U 12
11.30 h Beginn der Wettkampfe >

b) Einzelbewerbe U 12 > B-Gruppe

Uuo>>

13.30 h U 9 — Kontrolle der Meldungen
13.30 h Einteilung Wettkampfkategorien U 9
14.00 h Beginn der Wettkampfe U 9

a) Einzelbewerbe U 9 > B-Gruppe

16.00 h Ende der Veranstaltung
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Meldeschluss: 30.04.2013

Iscrizione / Wettkampfmeldung: Weithaler Cup — Yoseikan Budo B
E-Mail: 0473069381 @brennercom.net oder Fax: 0473/069381

EINZELBEWERB - YOSEIKAN SUMO

Verein / Associazione

Coach
Kampfrichter / Schiedsrichter:

Nachname / Cognome Vorname / Nome M|F |U9 [Ul12 |U15 KG

Der Vereinsprasident bestatigt mit seiner Unterschrift, dass die Meldung bei der Sportférderungskorperschaft MSP Italia reguldr erfolgte und dass die angefiihrten

Athleten im Besitz des vorgesehenen arztlichen Attests sind.
Il Presidente dell’associazione conferma che gli atleti sopra elencati sono iscritti regolarmente all’Ente di Promozione sportiva riconosciuta dal Coni MSP Italia e sono

inoltre in possesso del certificato medico richiesto in corso di validita.

Der Prasident / Il Presidente:
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Meldeschluss: 30.04.2013

Iscrizione / Wettkampfmeldung: Weithaler Cup — Yoseikan Budo B
E-Mail: 0473069381 @brennercom.net oder Fax: 0473/069381

MANNSCHAFT - YOSEIKAN EMONO

Verein / Associazione
Coach
Schiedsrichter:
Mannschaft / Squadra A u18 Senioren
Tambo Tambo
1)
2)
3)
R)
Mannschaft / Squadra A ui1s Senioren
Tambo Tambo
1)
2)
3)
R)

Der Vereinsprasident bestatigt mit seiner Unterschrift, dass die Meldung bei der Sportférderungskorperschaft MSP Italia reguldr erfolgte und dass die angefiihrten
Athleten im Besitz des vorgesehenen arztlichen Attests sind.

Il Presidente dell’associazione conferma che gli atleti sopra elencati sono iscritti regolarmente all’Ente di Promozione sportiva riconosciuta dal Coni MSP Italia e sono
inoltre in possesso del certificato medico richiesto in corso di validita.

Der Prasident / Il Presidente:
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ASSOCIAZIONE PROVINCIALE TRENTINA YOSEIKAN BUDO
A.S.D. INVICTUS S. Michele a/A

www.yoseikan.tn.it - info@yoseikan.tn.it

organizzano

Stage Yoseikan Budo

conil
Mo Wi"iam NiCOIb - 50 Dan (Direttore Sportivo Nazionale)

Sabato 4 maggio 2013

a S. Michele a/A

presso il Palazzetto dello Sport S. Michele a/A
dalle 14.00 alle 17.00 — costo 20 €

INFORMAZIONI

Lo stage si terra presso il Palazzetto dello Sport in via Biasi 3 a S. Michele a/A (TN).
e Allo stage sono invitati tutti i praticanti di Yoseikan Budo.
e L'inizio dello stage e previsto per le ore 14.00 con termine alle 17.00.
e Non & necessaria preiscrizione.
e Costo stage: 20,00 €. La quota potra essere versata il giorno dello stage, fino a mezz’'ora dall’'ora
d’inizio (no bancomat).
Ulteriori informazioni potranno essere richieste a: s.s.d. INVICTUS: o Claudio Todeschi — email:
claudiotodeschi@msn.com a.s.d. APTYB: www.yoseikan.tn.it - email: info@yoseikan.tn.it
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LEHRGANG & STAGE

far ALLE
Mudansha Kai — Yudansha Kai

16.05.2012 - Bruneck
mit M° Roman Patuzzi, 6° Dan (W.T.C.),

Christian Malpaga, 4° Dan (1.T.S.) und Florian Spechtenhauser, 3° Dan (T.S.)
13h-14h 14°h - 16°h 16°h-16" h

Mudansha Kai

10°- 3° Kyu DAN & KYU fiir 10°- 3°KYU DAN & KYU
Stage, Technik , Strategie, PRUFEANG_StPF:OBEN Konzepte
o Konzepte mi ssistenten - &
2° Kyu Mudansha Kai ,
Simulation 1. Dan-Priifun Randori
1° Kyu Training it Assistenten . far alle
° fir alle -
4 DEl Yudansha Kai , |
2° DAN . mit Roman Patuzzi
mit Roman Patuzzi . flir Dan 4
30 DAN mit Roman Patuzzi

DAN-Programme
Sichtungstraining fiir Dan-Kandidaten:
Der Zugang zur DAN-Priifung erfolgt ausnahmslos nur iiber das Sichtungstraining.

Teilnahmeunkostenbeitrag Unkostenbeitrag Bezahlung
Gesamtes Jahresprogramm (Technik) siehe Ausschreibung Siehe Ausschreibung vor Ort: 30 Minuten vor Beginn
Einzelner Trainingstag ab 13 h 50 €
Einzelner Trainingstag ab 11 h 60 €
Einzelner Trainingstag — nur Freitraining 10-12.30 h 25 €
Bankverbindung: IBAN - IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800;

Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich.
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EUROPAMEISTERSCHAFTEN 2013

Grand Prix International Switzerland

YOSEIKAN

-

o) PEAN

18. Mai 2013,
Visp, Switzerland,,

L -

Das Nationalteam Italiens — La Nazionale Italiana:
Niederkofler Nicole (Campo Tures) - Tomirotti Marina (Mantova) - Nicolas Balestrieri
(Mantova) - Saverio Usai (Mantova) - Matteo Giachetti (Milano) - André Pfattner (Campo
Tures) - Cappellano Alessio (Aprilia Fight) - Ceresini Marco (Parma) — Aran Zaboli (Nalles)

- Andreas Stedile (Renon) - Strumpflohner Juri (Nalles).

Il Team selezionato per la partecipazione al Grand Prix International Switzerland:

Loris Paoluzzi (Mezzolombardo), Dieter Asam (Merano), Consalvi Simone (Aprilia), Bartolini Riccardo (Aprilia), De
Santis Gabriele (Aprilia), Tobias Lercher (Brunico), Cantale Valentina (Brunico), Mutschlechner Thomas (Brunico),
Winkler Linda (Brunico), Bellin Simone (Mantova), Rainer Stefan (Vipiteno), Bellante Michael (Renon), Marini
Andrea (Milano).

Riserve: Mair Jan (Bressanone), Gallina Millin (Nalles), Niederkofler Petra (Campo Tures), Kevin Menghin (Campo
Tures), Hamza Benkadmir (Merano).
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Auswahlverfahren
Sudtiroler Jugend-Landeskader

far ALLE
Kinder und Jugendliche U12, U15 und U18

19.05.2012 - Bruneck

Der Sudtiroler Verband Yoseikan Budo organisiert in Zusammenarbeit mit
den Vereinen Sudtirols das 6. Auswahlverfahren fiir den Einstieg in den
Landeskader, das ein Programm zur Nachwuchsforderung im Yoseikan
Budo ist.

Das Auswahlverfahren

Bei der Auswahl werden in Anwesenheit des Sudtiroler Kaderteams die
Neuzugdnge ermittelt, fir welche eine Teilnahme am Kadertraining im
August 2013 am Meer in Frage kommt.

Ziel ist es, moglichst alle Teilnehmer fiir das Kadertraining aufzunehmen.

Beobachtungskriterien fiir das Auswahlverfahren:
Zugelassene Athleten: U15-U18 — U21 e Yoseikan-spezifische Fahigkeiten

allgemeine sportmotorische Begabung
koordinative Fahigkeiten
Bewegungsfreudigkeit

o Kampffahigkeit
Wertungssystem korperlicher Test: Leistung
Wertungssystem technischer Test: Technik
Programm:

Alle interessierten Athleten konnen sich
bis 10. Mai 2013 bei unserem
Verbandsbiro melden (Stdtiroler Verband
Yoseikan Budo); E-Mail: team@yoseikan.it
oder Fax 0473 069381.

14.00 Treffen

14.30 Beginn des korperlichen Tests
(8 Min. Laufen, Dreisprung, Liegestlitzen, Bauchmuskeln,
Seilspringen)

16.00 Beginn des technischen Tests
(Fallschule, Kata H1 und H2, Randori)

17.00 Abschlusstests

17.30 Ende des Auswahlverfahrens

Koordinator und Trainer des Suidtiroler Jugendkaders: Florian Spechtenhauser (WYF — Teacher School).

Warum Siidtiroler Jugendkader?

Das primare Ziel des Sudtiroler Jugendkaders ist es, die optimale Entwicklung eines jugendlichen Yoseikan-
Kampfsportlers von den Jugendkategorien bis zur U21 zu fordern und ihn dabei zu begleiten. Insgesamt soll
das Niveau unserer Trainingsausbildung angehoben werden. Dazu braucht es einen aufbauenden
Ausbildungsplan. Um dieses Ziel zu erreichen, ist es auch besonders wichtig, dass alle Ubungsleiter der
Vereine und der einzelnen Jugendlichen ihre Trainingsinhalte aufeinander abstimmen und aufeinander
aufbauen. Damit leisten wir einen wichtigen Beitrag zur Gesamtentwicklung des Yoseikan Budo in Stdtirol und
des jeweiligen Vereins.

Geplantes Trainingslager fiir das Siidtiroler Landeskader: CESENATICO.
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MEETING ANNUALE NAZIONALE DAN

Stage speciale per tutti i DAN Yoseikan Budo

IAl - Naginata - Hyori No Kata

25 e 26 maggio 2013

a VERONA
k|

con

il Soke

Maestro

Hiroo Mochizuki

SABATO 25 > Questo stage e strettamente riservato a partire dal 3° DAN
Presso la palestra Maritati in via Pigafetta

11.%h-12.3°h Allenamento riservato ai membri della WYF T.S. e WTC
Programma tecnico 5°- 6°- 7° Dan

16.Ooh-18.30h Stage riservato ai 3°, 4° e 5° Dan (condizione di partecipazione: minimo 3° Dan + Istruttore vidimato + Arbitro vidimato).
Hyori No Kata (le basi per il concetto AIKI)

DOMENICA 26 > STAGE aperto a tutti i DAN (IAl e Naginata)

presso il Palazzetto CONI di Basso Acquar (Palazzetto Consolini ), Via Ascari in zona Basso Acquar
(munirsi di scarpe da palestra — non c’e tatami)

08.’°h-11.%°h Per tutti i DAN > Stage speciale dil A |

13.%°h-15.°h Per tutti i DAN > Stage speciale diNAGINATA

Iscrizione obbligatoria entro il 15 maggio 2013

Quota di partecipazione allo STAGE Entro il
15/05/13 Dopo il 15/05/13
Regolare Quota 1: Stage intero — 2 giorni di Stage (per ogni livello tecnico) 90 120
‘ Quota 2: 1 giorno di Stage (per ogni livello tecnico) 60 90
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YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM

Risultati

CAMPIONATO ITALIANO YOSEIKAN BUDO 2013

U1l5-U18 — U21 — Seniores

13 e 14 APRILE 2013 a ROVERETO (TN)

Trecento! Successo annunciato per I'edizione tricolore Msp ltalia - Yoseikan Budo
La prima volta di Rovereto, nata sotto il segno della sportivita e con la voglia di ripetersi.

Testo: Valentino Straser (fifurnio@tiscali.it)

Efficienza e stata la parola d’ordine del Campionato
Italiano di Yoseikan Budo, svolto nella bella cornice
sportiva di Rovereto. Trecento i finalisti che si sono
confrontati in due giorni di gare, su cinque poule,
arbitrati da 24 giudici, cinque supervisori internazionali e
il direttore arbitrale, Christian Malpaga. La progressione
dei partecipanti & stata impressionante: dai 150
concorrenti finalisti dello scorso a piu del doppio nel
2013. Il termometro dell’entusiasmo, della sportivita e
dell’attenzione verso questa disciplina, numeri alla
mano, € in netta crescita: basti pensare che in pochi anni
gli atleti sono quadruplicati, mantenendo intatta la
13 - 14 aprile qualitd tecnica, frutto dell'ottimo lavoro svolto
capillarmente nelle palestre dislocate nel territorio
italiano. La regia organizzativa e stata affidata a Omar
Sterni, coadiuvato da Nicola Chietera e dai tanti maestri e praticanti dell’Associazione Provinciale Trentino,
dall’associazione Indomita Rovereto e con il supporto dell’amministrazione comunale. Le gare sono state vibranti,
agonisticamente piacevoli e sportivamente corrette. La posta in gioco era la partecipazione ai campionati europei di
categoria, in programma il mese prossimo in Svizzera. Oltre alla rosa degli azzurrabili sono stati segnalati e selezionati dal
Direttore sportivo William Nicolo gli atleti che potranno partecipare al Torneo internazionale che si disputera nell’ambito
delle competizioni degli europei. In tema di partecipazione, invece, Nicolo ha rilevato che per fare fronte alle numerose
richieste da parte dei Comitati, le categorie sono passate da quattro a sette nell’ambito della stessa specialita.

Lo stato d’animo degli atleti & stato riassunto dal responsabile degli arbitri Christian Malpaga: “Gli arbitri hanno dovuto
lavorare intensamente, soprattutto per gestire le emozioni dei concorrenti, protesi a entrare nel novero degli azzurrabili”.
Soddisfatto per come sono andate le cose & Nicola Chietera che ha ringraziato i numerosi club che gli atleti selezionati
nelle regioni italiane hanno dato vita alla manifestazione. Parole di elogio sia per le peculiarita della disciplina che Ia
spettacolarita delle competizioni, particolarmente adatte anche ai giovani e ai giovanissimi, sono state espresse
dall’Assessore allo Sport di Rovereto, Franco Frisinghelli, che ha anche effettuato le premiazioni. |l presidente
dell’Associazione Trentina Yoseikan Budo, Sergio Santoni, ha avuto parole di elogio per la funzionalita della struttura e
I'accoglienza della manifestazione, sia da parte degli sportivi che dell’lamministrazione comunale. E, proprio |’Assessore
Franco Frisinghelli ha auspicato che la manifestazione possa essere ripetuta a Rovereto e si € detto disposto a candidarsi
per ospitare i prossimi campionati europei. Per passare alla cronaca spicciola, ci sono state poche sorprese e tante
conferme, soprattutto da parte della rosa degli azzurri. Bene, anzi benissimo, i ragazzi e le ragazze delle categorie U12 e
U15 che hanno mostrato grinta da vendere e un’ottima preparazione tecnica che ha confermato il fascino di questa
disciplina anche per la “Linea verde”.
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YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM

Risultati

CAMPIONATO ITALIANO YOSEIKAN BUDO 2013

U15-U18 — U21 - Seniores

13 e 14 APRILE 2013 a ROVERETO (TN)
Yoseikan Budo U21 e U18

Yoseikan Budo Seniores

Sen F -64

u2azz M -75

1 Niederkofler Nicole
2 Niederkofler Petra
3 Pinneri Francesca

Sen M -65

SSV Taufers Unionbau
SSV Taufers Unionbau
Sport Village Monza

1 Lercher Tobias
Di Marzio Paolo
Graber Fabian
Graber David

U21 Team

SSV Brunico Raika
SSV Brunico Raika
Polisportiva A.V.l. Vipiteno
Polisportiva A.V.l. Vipiteno

1 Balestriero Nicolas
Bellin Simone
Dalla Corte Kurt
Bartolini Riccardo

Sen M -70

ASD YB Mantova

ASD YB Mantova

ASV Nalles Yoseikan Budo
Ariccia Zanshin Dojo

1 Appiano (Holzmann, Zaboli)
Aprilia (Cappellano, Cappellano)
Taufers (Niederkofler, Niederkofler)

Povo (Betti, Broseghini)
Ui M -58

ASV Appiano

Aprilia YB Fight Club
SSV Taufers Unionbau
ASD YB Povo

Usai Severio

Perina Stefano
3 Asam Dieter

Telser Edmar
Sen M -75

ASD YB Mantova

Pupi Verona

SC Merano Banca Popolare
SC Silandro Yoseikan Budo

Gallina Millian

Roncador Mattia
3 Holzmann Klaus

Laorente Valerio
Uuis M -65

SC Merano Banca Popolare
SSV Brunico Raika

ASV Nalles Yoseikan Budo
Aprilia YB Fight Club

Pfattner André
Giachetti Matteo
3 Marini Andrea
4 Scaini Marco
Sen M -80

SSV Taufers Unionbau
Yoseikan Milano

Sport Village Monza

YB Club Mortegliano ASD

Cappellano Cristian
Longo Davide
3 Michelotto Julian
Gallina Marvin
uis M -70

Aprilia YB Fight Club

YB Club Remanzacco

SSV Brunico Raika

SC Merano Banca Popolare

1 Cappellano Alessio
Consalvi Simone
Menghin Kevin

4 Strumpflohner Juri

Sen M -85

Aprilia YB Fight Club
Ariccia Zanshin Dojo

SSV Taufers Unionbau
ASV Nalles Yoseikan Budo

1 MairJan
Hamza Benkadmir
Battilani Mirco
Schmid Christian
uis ™M 75

SSV Bressanone Sez. YB

SC Merano Banca Popolare
Bushido Yoseikan Roma
ASD YB Povo

1 Zaboli Arian

2 Reggiani Giacomo
3 Guardino Damiano
Sen M  open

ASV YB Appiano
ASD YB Mantova
Parma Kokyurukay ASD

1 Stedile Andreas
Rainer Stefan
Ceresini Sebastiano

S w N

Ramella Simone
Sen Team

ASV Renon Sport
Polisportiva A.V.l. Vipiteno
Palagym Traversetolo

SSV Brunico Raika

1 Mutschlechner Thomas
Brumat Eugenio
Scoccia Lorenzo
Flaibani Mattia

uig M -85

SSV Brunico Raika
Sport Village Monza
Bushido Yoseikan Roma
YB Club Remanzacco

1 Bellante Michael
2 Rovesta Riccardo
3 Tascioni Gianluca
ui8 F open

ASV Renon Sport
ASD YB Mantova
Bushido Yoseikan Roma

A W -
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Nalles (Strumpflohner,Holzmann)

Taufers (Menghin, Niederkofler)
Merano (Kessler, Kessler)

ASV Nalles Yoseikan Budo

Brunico (Lercher, Ramella, Di Marzio) SSV Brunico Raika

SSV Taufers Unionbau
SC Merano Banca Popolare

1 Cantale Valentina

SSV Brunico Raika

2 Niederkofler Sarah SSV Taufers Unionbau

3 Barbera Giulia SSV Bressanone Sez. YB

4 Villgrater Katrin SSV Brunico Raika

Ul8 Team

1 Brunico 2 (Roncador, Furegato) SSV Brunico Raika

2 Brunico 1 (Villgrater, Cantale) SSV Brunico Raika

3 Aprilia (Campri, Moretti) Aprilia YB Fight Club
4 Roma (Tascioni,Scoccia) (Bushido Dojo Roma



Specialita Emono Yoseikan Seniores e U18

Sen M
1 Strumpflohner Juri
Stedile Andreas
Menghin Kevin
Bellin Simone
Sen M

Emono Yoseikan A

ASV Nalles

ASV Renon Sport

SSV Taufers Unionbau
YB Mantova

Emono Yoseikan B

urs M 55

Paoluzi Loris
Tironi Lorenzo
3 De Santis Gabriele

YB Mezzolombardo
Sport Village Monza
Ariccia Zanshin Dojo

4 Betti Matteo ASD YB Povo

Sen F Emono Yoseikan B

1 Cantale Valentina SSV Brunico Raika

2 Winkler Linda SSV Brunico Raika

3 Milcevski Milena SC Merano Banca Popolare
4 Villgrater Katrin SSV Brunico Raika

Sen Team Emono Yoeikan A

1 Truffelli Leonardo ASD YB Mantova

2 Bachmann Konrad SC Silandro Yoseikan Budo
3 Fornale Mikail ASD YB Mantova

4 Engl Maximilian SSV Brunico Raika

u1s5 M -60

1 Giaon Manuel Pupi Verona

2 Webber Mirko YB Mezzolombardo

3 Zampiccoli Guglielmo Dojo Club Arco

4  Hernegger Jonas SC Merano Banca Popolare
u15 M -70

1 Grunser Matthias ASV Terenten

2 Botzner Andreas ASV Nalles Yoseikan Budo
3 Asselta Simone Aprilia Green Village

uis ™M open

[N

Renon (Stedile, Kopfsguter,Bellante)

ASV Renon Sport

N

Nals (Holzmann, Holzmann,Strumpflohner) ASV Nalles Yoseikan Budo
3 Taufers (Pfattner, Menghin, Niederkofler) SSV Taufers Unionbau
Brunico (Ramella, Lercher, Di Marzio) SSV Brunico Raika

IS

Sen Team Emono Yoseikan B

[EEN

Remanzacco (Longo, Flaibani, Fedrigo,Marini) YB Club Remanzacco
2 Brunico (Roncador, Furegato, Michelotto) SSV Brunico Raika

1 Hochgruber Andreas SSV Brunico Raika

2 Schiller Walter SC Merano Banca Popolare

3 Fabris Michele YB Club Mortegliano ASD

4 Malleier Christoph ASV Nalles Yoseikan Budo

Ul5 Team

1 Brunico (De Martin, Cantale) SSV Brunico Raika

2 Gren Village (Asselta, Colini) Aprilia Green Village
3 Mantova (Fornale, Truffelli, Giaon) ASD YB Mantova

4 Taufers (Fuchsbrugger, Zink, Strobl )SSV Taufers Unionbau

MEDAGLIERE — Campionato Italiano Yoseikan Budo 2013

Associazione Oro Argento Bronzo

3 Ariccia (Bartolini, De Santis, Consalvi) Ariccia Zanshin Dojo
4 Roma (Tascioni, Battilani, Scoccia) Bushido Yoseikan Roma
Ul8 M  Emono Yoseikan B

1 Hamza Benkadmir SC Merano Banca Popolare

2 Roncador Mattia SSV Brunico Raika

3 Holzmann Klaus ASV Nalles Yoseikan Budo

4 Cappellano Cristian Aprilia YB Fight Club

Yoseikan Budo U15

Uis F -50

1 De Martin Sophie
2 Preindl Kristin

3 Fuchsbrugger Jana
4  Aichner Eva

Uis F -65

SSV Brunico Raika
SSV Brunico Raika
SSV Taufers Unionbau
SSV Brunico Raika

1 Tarneller Jennifer
2 Cantale Sarah

3 Tratter Irina

4 Lopedote Claudia
Uis F open

SC Silandro Yoseikan Budo
SSV Brunico Raika

SC Merano Banca Popolare
Aprilia YB Fight Club

1 Riedl Franziska
2 Klotz Vera

3 Gatti Chiara
uils M -40

ASV MALS Yoseikan Budo
SC Merano Banca Popolare
Tione Nuvola Rossa

1 Andreaus Niklas
2 Nocker Lukas

3 Burger Hannes
uis ™M -45

ASV Nalles Yoseikan Budo
ASV Nalles Yoseikan Budo
ASV Renon Sport

Hysaj Luca
Lantschner Alex
Rubner Hannes
Amadio Francesco

B WN R

SSV Brunico Raika

SSV Brunico Raika

SC Merano Banca Popolare
YB Club Mortegliano ASD

SSV Brunico Raika

ASV Nalles Yoseikan Budo
ASV Renon Sport

SC Merano Banca Popolare
SSV Taufers Unionbau
ASD YB Mantova

Aprilia YB Fight Club

ASV YB Appiano

YB Club Remanzacco

Pupi Verona

SC Silandro Yoseikan Budo
YB Mezzolombardo

SSV Bressanone Sez. YB
ASV Malles Yoseikan Budo
ASV Terento

Sport Village Monza
Ariccia Zanshin Dojo
Aprilia Green Village
Polisportiva A.V.l. Vipiteno
Yoseikan Milano

Dojo Club Arco

Roma Bushido Dojo

YB Club Mortegliano ASD
Tione Nuvola Rossa
Palagym Traversetolo
ASV Villabassa YB

Invictus S. Michele

ASD Indomita Rovereto
ASD YB Povo

Parma Kokyurukay ASD
Scuola YB Alto Garda
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YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM

Risultati
COPPA ITALIA della GIOVENTU U12

14 APRILE 2013 a ROVERETO (TN)

Ul2 F open uiz M -60

1 Carollo Noemi Pupi Verona 1 Pazienti Simone Aprilia YB Fight Club

2 Barbera Cristina SSV Bressanone Sez. YB 2 Hell Florian ASV YB Appiano

3 Siller Yara Polisportiva A.V.l. Vipiteno 3 Rassler Michael ASV Renon Sport

uiz F -33 4 Rullo Samuel Aprilia YB Fight Club

1 Flaibani Alice YB Club Remanzacco

2 Deluggi Sophia ASV YB Appiano Ul2 Team

3 Hell Martina ASV YB Appiano 1 Aprilia 6 (Cappellano, Bafundi) Aprilia YB Fight Club
uiz F -45 2 Taufers (Fuchsbrugger, Prenn) SSV Taufers Unionbau
1 Leiter Thea SSV Taufers Unionbau 3 Aprilia 5 (Ferramosca, Di Giorgio) Aprilia YB Fight Club
2 (e [EnE SC Merano Banca Popolare 4  Aprilia 2 (Tatti, Simeoni) Aprilia YB Fight Club

3 Tatti Claudia
Ui2 F -50

Aprilia YB Fight Club

1 Simeoni Azzurra

Aprilia YB Fight Club

MEDAGLIERE — COPPA ITALIA della GIOVENTU U12

Associazione Oro Argento Bronzo
2 Nascinben Giada Maria YB Club Remanzacco — -
e 0 E 1. ApriliaYB Flght’Club 4 2 4
2. SSV Taufers Unionbau 3 1 0
1 Fuchsbrugger Daniel  SSV Taufers Unionbau 3. ASD YB Mantova 1 1 0
Niederkofler Bastian ~ ASV Villabassa YB 4. YB Club Remanzacco 1 1 0
3 Avena Jason YB Club Mortegliano ASD 5. ASV Villabassa YB 1 1 0
Cavazzon Andrea YB Club Remanzacco o [FUE Veronay 1 v o
7. ASV YB Appiano 0 2 1
e b =B 8. SC Merano Banca Popolare 0 1 0
1 Prenn Markus SSV Taufers Unionbau 9. Dojo Club Arco 0 1 0
Ravelli Diego ASD YB Mantova 10. SSV Bressanone Sez. YB 0 1 0
3 Nardicchia Andrea Aprilia YB Fight Club 11. ASV Renon Sport 0 0 1
Mambrini Francesco  ASD YB Mantova 12. Polisportiva A.V..I. Vipiteno 0 0 1
R 2 13. Y!3 Club Mortegliano ASD 0 0 1
14. Tione Nuvola Rossa 0 0 1
1 Fornale Alexander ASD YB Mantova 15. Invictus S. Michele 0 0 1
2 Pisoni Simone Dojo Club Arco 16. Palagym Traversetolo 0 0 0
3 Ghezzi Alessandro Tione Nuvola Rossa 17.5C Silandro Yoseikan Budo 0 0 0
uiz M 445
Mair Moritz ASV Villabassa YB

Bafundi Gabriel
3 Russolillo Damiano

Aprilia YB Fight Club
Invictus S Michele

4  Erb Felix SC Merano Banca Popolare
uiz M -50

1 Cappellano Marco Aprilia YB Fight Club

2 Di Giorgio Giulio Aprilia YB Fight Club

3 Ferramosca Alessandro Aprilia YB Fight Club

4 Vesca Gustavo YB Club Mortegliano ASD
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VORSCHAU SOMMER

Stage INTERNATIONAL Yoseikan Budo

SALON de PROVENCE (F)
22.-26. Juli 2013

Liebe Yoseikan Budo-Freunde

@ YOSEIKAN BUDO in Sudtirol und im Trentino!

STAGE INTERNATIONAL 2013

Mit M° Romano Patuzzi nach Salon
de Provence reisen, um beim
Internationalen Yoseikan Budo
Stage mitzutrainieren!

Ein einmaliges Erlebnis fiir alle
Yoseikan Budokas! Romano Patuzzi
wird allen Siidtiroler und Trentiner
Athleten vor Ort sowohl logistisch
als auch technisch auf der Matte zur

Seite stehen.

Meldet euch rechtzeitig!

Fiir alle Sudtiroler und Trentiner
Athleten kann die
Stageeinschreibung liber das
nationale MSP-AIYB Biiro gemacht
werden.
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Sommeraktivitat

mit Romano Patuzzi > 27.-30. Juni 2013

Urlaub mit Erlebnissen der besonderen Art, das findet ihr bei uns:

Yoseikan Budo & Wandern

»Den Blick fiir die Weite und fiirs Detail schérfen”
Sommer in den Bergen mit Yoseikan Budo — eine wundervolle Abwechslung. Es duftet
nach hochalpinen Wiesen, ein laues Luftchen kuhlt den Schweill und man hat Lust, die
Natur zu erleben.

Beim Sommerseminar Wandern & Yoseikan widmen wir uns ganz dem Thema ,Balance zwischen Kérper und Geist”. Mehr denn
jemals zuvor braucht der moderne Mensch Ausgleich und Ausgewogenheit seiner inneren und duferen Energien. Soziale und
berufliche Belastungen bringen uns leicht aus dem Gleichgewicht, und das wirkt sich auf unser kérperliches und seelisches
Wohlbefinden aus. Im Ungleichgewicht wird alles schnell schwer und zéh; die Arbeit belastet uns genauso wie der Umgang mit den
Mitmenschen, nahen Freunden und selbstversténdlich auch mit uns selbst. Die Folgen sind vielfiltig: Unausgeglichenheit, Reizbarkeit
und Motivationslosigkeit — um nur einige zu nennen.

Vielfiltige Bewegungen, mentale Ubungen und innere Sammlung stérken nicht nur unseren Kérper und machen ihn geschmeidiger
sowie durchldssiger, sondern die innere Ruhe (ibertrégt sich auch auf unser duferes Verhalten. Wir werden gelassener, souverdner
und fiihlen uns nicht mehr so leicht von allem und jedem angegriffen. Wir werden ganz einfach nettere und frohere Menschen.

Meldungen ab sofort: 12 Platze

Sommeraktivitat

mit Kyoshi Mochizuki & Romano Patuzzi >

Ein besonderes Angebot gibt es fiir den August: Vom 15. bis zum
18.08.2013 findet zum zweiten Mal ein Sommer-Lehrgang mit
Kyoshi Mochizuki und Romano Patuzzi in Bruneck statt — also an
einem fir das Yoseikan Budo idealen Ort. Wer sich dafir
interessiert, moge sich unverbindlich beim Siidtiroler
Landesverband Yoseikan Budo melden.

ERWARTEN DICH AUCH DIESES JAHR WIEDER!

i
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Planung — Tatigkeit Saison 2013-2014

Technik und Training
e Regionaler technischer Fortbildungstag ,Yudansha Kai & Mudansha Kai“ (neues Konzept)
e Niveautraining fir DAN-Trager — Priifungsvorbereitung
e DAN-Sichtungstraining fir 2° und 1° Kyu-Trager
e Vereinsinternes Stage
e Aikido Yoseikan-Stage
e Auswahlverfahren fiir WYF TS-Kandidaten
Unterricht und Schiedsrichter
e Lehrlizenz — obligatorischer Vidimierungskurs
e Basis Zertifizierung — Ausbildungskurs zum Assistenz-Ubungsleiter
e Ubungsleiter Zertifizierung — Fortbildung fiir Ubungsleiter
e Spezialisierung — Zertifizierung: Yoseikan Cardio-Training, Yoseikan Self Defence, Spiel, Sport & Budo Education,
Aikido Yoseikan Mochizuki
e Vidimierung Schiedsrichterlizenz
e Weiterbildung Schiedsrichter
Sportwettkdmpfe und Meisterschaften
o Wettkampfturnier Alpencup Unionbau
e Wettkampfturnier Brunecker Stadtpokal
e Landesmeisterschaft
e Regionalmeisterschaft
e Staatsmeisterschaft in Torino / Mantova
Grand Prix International Italy
Mittelmeercup in Tunis
e Wettkampfturnier Weithaler Cup
o Wettkampfturnier Franco Martignoni
Jugendkader
e Wintertrainingslager
e Auswahlverfahren
e Sommertrainingslager
e Vergleichskampf mit Belgien und Frankreich
Priifungen
e 2.und 1. Kyu- und Dan-Priifungen
e Ausbildung zum Dan-Prifer in Verona
e Leistungstest fur 3. Kyu
e Aikido Yoseikan-Prifungen
Treffen mit der Ecole Mochizuki
e Herbstmeeting mit Meister Hiroo Mochizuki fiir Ubungsleiter in Modena
e Winterstage mit Mitchi Mochizuki in Stdtirol
e Stage mit Mitchi Mochizukiin Rom
e DAN-Meeting mit Meister Hiroo Mochizuki in Verona
e WYF —TS Meetings in Lyon, Marseille und Paris
e WYF Internationales Sommerstage in Salon de Provence mit der Ecole Mochizuki

Hinweis an alle Vereine: Bitte die entsprechenden Ansuchen (Wer welche Veranstaltung
organisieren mochte) bis zum 15. Mai an das Verbandsbiiro senden.
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Landesverbadnde: Trentino und Sidtirol

Yoseikan Budo-K ALEN D ER 2012-2013

Tag Datum Veranstaltung Ort

SA 11.05.2013 | Yudansha Kai & Mudansha Kai (Studtiroler Verband) Kyu und Dan Bruneck
FR-SO 17.-19.05.13 || Europameisterschaft 2013 Schweiz VISP

SO 19.05.2013 | Auswahlverfahren fiir die Aufnahme in den Landeskader U15-U18-U21 Bruneck
SA-SO 25.-26.05.13 || Nationales DAN-Jahresmeeting mit Meister Hiroo Mochizuki Ubungsleiter/Dan/Kyu Verona
SA 08.06.2013 | DAN-Niveautraining: Priifungsprogramm Alle Dan-Stufen Bruneck
SA 08.06.2013 || Dan-Prifungstermin — Stdtirol & Trentino Prufungskandidaten Bruneck
SO 09.06.2013 || Nationale DAN-Priifung — (Kata & Randori) 1° / 2° Dan / 3° Dan — Vorprifungen Verona
DO 27.-30.07.2013 | Yoseikan & Trekking (27. bis 30.06.13) Fr alle Dolomiten
MO-FR 22.07.2013 | Stage International Ecole Mochizuki WYF Fur alle Salon (F)
DO 15.08.2013 || Sommertraining Landesverband mit Kyoshi Mochizuki Fir alle Bruneck
MO 19.-24.08.2013 || Sommertraining Landeskader > Meer U15-U18-U21 Cesenatico

Sie erhalten diese Informationen, da Sie als Mitglied, Interessent /Interessentin in unserer Datenbank registriert sind.

BITTE BEACHTEN SIE:

Sollte Ihre Adresse irrtiimlich eingetragen worden sein oder mochten Sie diese Newsletter kiinftig nicht mehr erhalten, nutzen Sie
bitte den folgenden Link: svyb@yoseikan.it und teilen Sie uns mit: ,,Nein, DANKE!“

Wir bitten euch, diese News an Bekannte, Vereinsmitglieder und Interessenten weiterzuleiten. Wir méchten, dass unsere Yoseikan
Budo News raus in die Welt gehen, und wissen von zahlreichen Riickmeldungen, dass vielen Interessierten damit geholfen wurde.

DANKE!

Euer Yoseikan Budo-Team
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