
Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
in 39024 Mals; Staatsstr. 9, Turnhalle des Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“

Blatt 1

An die Funktionäre, den Vereinsleitern, Übungsleitern, Coach und Athleten
der ASV. Mals, Sektion Yoseikan Budo, freut sich euch bei der Landesmeisterschaft 2014 in Mals 
herzlichst einladen zu können.
Hierzu möchten wir euch die wichtigsten Informationen zum Ablauf der Meisterschaft und 
zu den Einschreibungen geben.

• Die Meisterschaft wird am Samstag, den 15. und am Sonntag, den 16. Februar 2014 ausgetragen.
• Der Austragungsort ist das Oberschulzentrum von Mals, an der Staatsstr. 9, in 39024 Mals
•  Ausgetragen werden:  

am Samstag die Mannschafts- und Einzelwettbewerbe der Kategorien U18/U21 und Senioren. 
am Sonntag die Mannschafts- und Einzelwettbewerbe der Kategorien U12 und U15

•  Alle Einschreibformulare müssen bis innerhalb dem 7. Februar 2014 abgegeben werden, spätere Einschreibun-
gen werden nicht mehr berücksichtigt.

•  Nenngeld: ohne Schiedsrichter mit Schiedsrichter:  
Einzelwettkampf: 30,00 €/Athlet 10,00 €/Athlet 
Mannschaftswettkampf: 50,00 €/Mannschaft 20,00 €/Mannschaft

•  Die Einschreibung erfolgt über E-Mail: 0473069381@brennercom.net o Fax: 0473/069381, gültig sind nur 
korrekt ausgefüllte Anmeldeformulare mit Überweisungsbeleg.  
Bei Unklarheiten bitte an die Nummer 338 5079140 wenden.

•  Die Zahlung muss auf das Bankkonto der Südtiroler Volksbank Filiale Schlanders  
IBAN: IT43 D058 5658 9200 4757 0030000, ASV MALS SEKTION YOSEIKAN BUDO, getätigt werden

•  Schiedsrichter: Jeder Verein muss beim Wettkampf, im Verhältnis zu den eingeschriebenen Athleten, Schieds-
richter stellen.  
1 bis 10 Athleten = 1 Schiedsrichter / 11 bis 20 Athleten = 2 Schiedsrichter / über 21 Athleten = 3 Schiedsrichter 

•  Hinweis: Der organisierende Verein kann bei Bedarf Änderungen vornehmen. Imbisse und Getränke gibt es in 
der Schulbar. Bitte die Sporthalle nur mit den Turnschuhen betreten. Zur Wettkampfzone und in die Sporthalle 
sind nur Athleten, akkreditierte Betreuer/Coach, Schiedsrichter, Funktionäre und geladene Gäste zugelassen.

Wir freuen uns auf euer Kommen und wünschen euch bis dahin noch einen guten Trainingsverlauf.

Mit freundlichen Grüßen
der Sektionsleiter
Alexander Niedermair



Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles 
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Foglio 1

Ai Funzionari, Dirigenti, Allenatori, Coach e Atleti dell‘ associazione,
l‘ASV. Malles Sezione Yoseikan Budo è lieta di invitarvi alla Gara Provinciale 2014 a Malles. 
Qui di seguito troverete le informazioni più importanti che riguardano l‘ inizio della gara e le iscrizioni.

• La gara si svolgerà sabato 15 e domenica 16 febbraio 2014.
• Il luogo dove si disputerà la gara sarà Ìstituto superiore di Malles, via nazionale 9, 39024 Malles.
•  Programma:  

Sabato le gare individuali e di squadra delle categorie U18/U21 e Seniores. 
Domenica le gare individuali e di squadra delle categorie U12 e U15.

•  Le iscrizioni dovranno essere inviate entro il 7 febbraio 2014, le iscrizioni oltre quella data non verranno piú 
accettate.

•  Contributo senza arbitro: Contributo con arbitro:  
Individuale: 30,00 €/atleta 10,00 €/atleta  
Squadra: 50,00 €/squadra 20,00 €/squadra

•  I moduli dìscrizione, che dovranno essere inviati all ìndirizzo e-mail: 0473069381@brennercom.net o  
Fax: 0473/069381, verranno considerati validi solo se compilati correttamente e con la ricevuta del bonifico 
bancario allegato. Se dovessero esserci incertezze,potrete chiamare al nummero di cellulare 3385079140.

•  Il contributo dovrà essere versato sul conto della Banca Popolare Dell‘alto Adige di Silandro 
IBAN: IT43D058 5658 9200 4757 0030 000  ASV Malles sezione Yoseikan Budo

•  Arbitraggio: ogni associazione partecipante al torneo è tenuta a presentare arbitri (con vidimazione per l’anno 
sportivo in corso) in base al numero degli atleti iscritti: 1 – 10 atleti = 1 arbitro / 11 – 20 atleti = 2 arbitri / oltre 21 
atleti = 3 arbitri

•  L’associazione organizzatrice del campionato ha il diritto di apportare modifiche allo svolgimento della manifes-
tazione, qualora ciò sia strettamente necessario. Spuntini e bevande si potranno trovare nel bar della scuola 
nella palestra si prega di usare scarpe da ginnastica. Nell` area di combattimento e nella palestra possono 
entrare solo atleti e Coach accreditati, arbitri, funzionari e ospiti invitati.  

Lieti della vostra presenza a questa manifestazione, vi auguriamo un periodo di buon allenamento.

Cordiali saluti
il dirigente della  sezione
Alexander Niedermair



Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
in 39024 Mals; Staatsstr. 9, Turnhalle des Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“

Blatt 2

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM
U18/U21/Senioren

Mannschafts- und Einzelwettbewerb
Samstag, den 15. Februar 2014

Kategorien:
Mannschaftswettbewerb U18/U21/Senioren:
 · Wettkampfmodus = Emono, Randori d‘entraide, Kata (Happoken Shodan oder Nidan)
 · Mannschaften bestehend aus 2 Athleten

Einzelwettbewerb U18 – Yoseikan (Jahrgänge 1997 – 1998)
 · Wettkampfmodus = Emono, Sude – bei Ausgleich: Emono – Sude

Einzelwettbewerb U21 – Yoseikan (Jahrgänge 1994 – 1995 – 1996)
 · Wettkampfmodus = Emono, Sude – bei Ausgleich: Emono – Sude

Einzelwettbewerb Senioren – Yoseikan A (WYF)
 · Wettkampfmodus = Emono, Sude – bei Ausgleich: Emono – Sude

Vergleichskampf Südtirol vs. Slowakei
Einzelwettbewerb = Emono, Sude – bei Ausgleich: Emono – Sude
Mannschaftswettbewerb = Emono (Tambo – Tambo)

Programm:
14.00 Treffen Schiedsrichter/Coach
15.00 Treffen und Kontrolle Mannschaften U18/U21/Senioren
15.30 Beginn Mannschaftswettkämpfe U18/U21/Senioren
17.00 Treffen und Gewichtskontrolle U18/U21/Senioren
17.30 Beginn Einzelwettkämpfe U18/U21/Senioren
19.30 Abendveranstaltung: Vergleichskampf Südtirol vs. Slowakei
ca. 20.30 Preisverteilung

Anmeldung:  Das dafür vorgesehene  Anmeldeformular (Blatt 4) verwenden und mit Überweisungsbeleg an die  
E-Mail: 0473069381@brennercom.net oder Fax: 0473/069 381 bis 7.02.2014 zusenden.                                        

Startbeitrag ohne Schiedsrichter: 50€/Mannschaft – Einzel: 30€/Athlet
Startbeitrag mit Schiedsrichter: 20€/Mannschaft – Einzel: 10€/Athlet
Bankverbindung:  Südtiroler Volksbank Filiale Schlanders IBAN: IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000 

ASV MALS SEKTION YOSEIKAN BUDO 
Austragungsmodus:  Einzelwettbewerbe für männliche und weibliche Kategorien und Mannschaftswettbewerb für gemischte Teams; Siegerehrung immer 

nach Abschluss der jeweiligen Wettkampfklasse.
Waage:  Auf der Waage wird das tatsächliche Gewicht ermittelt. Zu Wettkampfbeginn müssen mindestens drei Athleten die Wettkampfklasse 

besetzen. Der Start in der nächsthöheren Wettkampfklasse ist zulässig.
Startberechtigt: Startberechtigt sind alle Athleten, die nachweislich beim Fachverband (MSP-AIYB) als AT gemeldet sind.
Wettkampfbestimmungen:  Wettkampffläche für U12/U15 ist mit 6 x 6 und für U18/U21/Sen. mit 8 x 8 festgelegt.  

Alle weiteren Bestimmungen sind der aktuellen Wettkampfordnung des nationalen Fachverbandes zu entnehmen.
Schiedsrichter:  Jeder Verein muss vidimierte Schiedsrichter im Verhältnis zu den eingeschriebenen Athleten beim Wettkampf stellen. 

1 bis 10 Athleten = 1 Schiedsrichter / 11 bis 20 Athleten = 2 Schiedsrichter / über 21 Athleten =  
3 Schiedsrichter

Hinweis:  Der organisierende Verein kann bei Bedarf Änderungen vornehmen. Imbisse und Getränke gibt es im Foyer. Bitte die Sporthalle nur 
mit den Turnschuhen betreten. Zur Wettkampfzone sind nur akkreditierte Betreuer zugelassen.

Achtung: Teilnahme am Wettkampf nur mit gültigen Budopass möglich.



Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles 
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Foglio 2

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM
U18/U21/Seniores

competizione individuale e a squadra 
sabato 15 febbraio 2014

Categorie:
Competizione a squadra U18/ U21/ Seniores:
 · Modo di combattimento = Emono, Randori d‘ entraide, Kata (Happoken Shodan o Nidan)
 · le squadre sono composte da 2 atleti

Competizione individuale U18 – Yoseikan (anno di nascita 1997 – 1998)
 · Modo di combattimento = Emono, Sude - parita: Emono – Sude

Competizione individuale U21 – Yoseikan (anno di nascita 1994 – 1995 – 1996)
 · Modo di combattimento = Emono, Sude - parita: Emono – Sude

Competizione individuale Seniores – Yoseikan A (WYF)
· Modo di combattimento = Emono, Sude - parita: Emono – Sude

Lotta confronto Alto Adige vs. Slovacchia
Competizione individuale: Modo di combattimento = Emono, Sude – parita: Emono – Sude
Competizione a squadra: Emono (Tambo-Tambo)

Programma:

14.00 Ritrovo arbitri/Coach
15.00 Ritrovo e controllo delle squadre U18/U21/Seniores
15.30 Inizio competizione delle squadre U18/U21/Seniores
17.00 Ritrovo e controllo del peso U18/ U21/ Seniores
17.30 Inizio competizione individuale U18/U21/Seniores
19.30 Evento Sera: lotta confronto Alto Adige. vs Slovacchia
20.30 Premiazione

Iscrizione:  Inviare il modulo d‘ iscrizione (Foglio 4) con la ricevuta del bonifico bancario all` indirizzo 
E-Mail: 0473069381@brennercom.net o Fax: 0473/069381 entro il 07.02.2014

Contributo senza arbitro: 50€/Squadra – 30€/Atleta
Contributo con Arbitro: 20€/Squadra – 10€/Atleta
Coordinate bancarie:  Banca popolare dell´Alto Adige, IBAN  IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000,  

ASV MALLES SEZIONE YOSEIKAN BUDO

Categorie separate maschi e femmine per le gare individuali; categorie miste, maschi e femmine ammesse per le gare a squadre
Controllo del peso per verificare il peso effettivo dell’atleta prima dell’inizio della gara; numero minimo di atleti per categoria = 3; qualora il numero di atleti presenti in 
una categoria sia inferiore a tre, tali atleti possono partecipare alla gara nella categoria di peso immediatamente superiore.
Possono partecipare soltanto atleti con iscrizione valida MSP-AIYB in qualifica di atleti.
Area competizione: il Pool di forma quadrata, 6m x 6m per le gare – settore giovanile e 8m x 8m per le gare – settore adulti.
Arbitraggio: ogni associazione partecipante al torneo è tenuta a presentare arbitri (con vidimazione per l’anno sportivo in corso) in base al numero degli atleti iscritti:
1 – 10 atleti = 1 arbitro / 11 – 20 atleti = 2 arbitri / oltre 21 atleti = 3 arbitri
L’associazione organizzatrice del campionato ha il diritto di apportare modifiche allo svolgimento della manifestazione, qualora ciò sia strettamente necessariovedi 
folgio 1. Nella palestra si prega di usare scarpe da ginnastica. Nell` area di combattimento e nella palestra possono entrare solo atleti e Coach accreditati, arbitri, 
funzionari e ospiti invitati.  

Attenzione: La partecipazione è possibile solo con un Budo pass valido.



Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
in 39024 Mals; Staatsstr. 9, Turnhalle des Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“

Blatt 3

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM
U12/U15

Mannschafts- und Einzelwettbewerb
Sonntag, den 16. Februar 2014

Kategorien:
Mannschaftswettbewerb U12/U15:
 · Wettkampfmodus = Emono, Randori, Kata (Happoken Shodan oder Nidan)
 · Mannschaften bestehend aus 2 Athleten

Einzelwettbewerb U12 – Yoseikan (Jahrgänge 2002 – 2003 – 2004)
 · Wettkampfmodus bei den Ausscheidungskämpfen = Emono, Kumiuchi / bei Ausgleich Kata Happoken 1 oder 2

Einzelwettbewerb U15 – Yoseikan (Jahrgänge 1999 – 2000 – 2001)
 · Wettkampfmodus bei den Ausscheidungskämpfen = Emono, Kumiuchi  / bei Ausgleich Kata Happoken 1 oder 2

Beim Halbfinale und Finale in den Kategorien U12 und U15
 · Wettkampfmodus: Emono, Kumiuchi, Kata (Happoken Shodan oder Nidan)

Programm:
09.00 Treffen Schiedsrichter/Coach und Kontrolle Mannschaften U12/U15
09.30 Beginn Mannschaftswettkämpfe U12/U15
11.00 Treffen und Gewichtskontrolle U12/U15
11.30 Beginn Einzelwettkämpfe U12/U15
ca. 15.00 Ende der Veranstaltung

Anmeldung:  Das dafür vorgesehene  Anmeldeformular (Blatt 5) verwenden und mit Überweisungsbeleg an die  
E-Mail: 0473069381@brennercom.net oder Fax: 0473/069 381 bis 7.02.2014 zusenden.                                        

Startbeitrag ohne Schiedsrichter: 50€/Mannschaft – Einzel: 30€/Athlet
Startbeitrag mit Schiedsrichter: 20€/Mannschaft – Einzel: 10€/Athlet
Bankverbindung:  Südtiroler Volksbank Filiale Schlanders IBAN: IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000 

ASV MALS SEKTION YOSEIKAN BUDO 

Austragungsmodus:  Einzelwettbewerbe für männliche und weibliche Kategorien und Mannschaftswettbewerb für gemischte Teams; Siegerehrung immer 
nach Abschluss der jeweiligen Wettkampfklasse.

Waage:  Auf der Waage wird das tatsächliche Gewicht ermittelt. Zu Wettkampfbeginn müssen mindestens drei Athleten die Wettkampfklasse 
besetzen. Der Start in der nächsthöheren Wettkampfklasse ist zulässig.

Startberechtigt: Startberechtigt sind alle Athleten, die nachweislich beim Fachverband (MSP-AIYB) als AT gemeldet sind.
Wettkampfbestimmungen:  Wettkampffläche für U12/U15 ist mit 6 x 6 und für U18/U21/Sen. mit 8 x 8 festgelegt.  

Alle weiteren Bestimmungen sind der aktuellen Wettkampfordnung des nationalen Fachverbandes zu entnehmen.
Schiedsrichter:  Jeder Verein muss vidimierte Schiedsrichter im Verhältnis zu den eingeschriebenen Athleten beim Wettkampf stellen. 

1 bis 10 Athleten = 1 Schiedsrichter / 11 bis 20 Athleten = 2 Schiedsrichter / über 21 Athleten =  
3 Schiedsrichter

Hinweis:  Der organisierende Verein kann bei Bedarf Änderungen vornehmen. Imbisse und Getränke gibt es im Foyer. Bitte die Sporthalle  
nur mit den Turnschuhen betreten. Zur Wettkampfzone sind nur akkreditierte Betreuer zugelassen.



Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles 
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Foglio 3

Iscrizione:  Inviare il modulo d‘ iscrizione (Foglio 4) con la ricevuta del bonifico bancario all` indirizzo 
E-Mail: 0473069381@brennercom.net o Fax: 0473/069381 entro il 07.02.2014

Contributo senza arbitro: 50€/Squadra – 30€/Atleta
Contributo con Arbitro: 20€/Squadra – 10€/Atleta
Coordinate bancarie:  Banca popolare dell´Alto Adige, IBAN  IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000,  

ASV MALLES SEZIONE YOSEIKAN BUDO

Categorie separate maschi e femmine per le gare individuali; categorie miste, maschi e femmine ammesse per le gare a squadre
Controllo del peso per verificare il peso effettivo dell’atleta prima dell’inizio della gara; numero minimo di atleti per categoria = 3; qualora il numero di atleti presenti in 
una categoria sia inferiore a tre, tali atleti possono partecipare alla gara nella categoria di peso immediatamente superiore.
Possono partecipare soltanto atleti con iscrizione valida MSP-AIYB in qualifica di atleti.
Area competizione: il Pool di forma quadrata, 6m x 6m per le gare – settore giovanile e 8m x 8m per le gare – settore adulti.
Arbitraggio: ogni associazione partecipante al torneo è tenuta a presentare arbitri (con vidimazione per l’anno sportivo in corso) in base al numero degli atleti iscritti:
1 – 10 atleti = 1 arbitro / 11 – 20 atleti = 2 arbitri / oltre 21 atleti = 3 arbitri
L’associazione organizzatrice del campionato ha il diritto di apportare modifiche allo svolgimento della manifestazione, qualora ciò sia strettamente necessariovedi 
folgio 1. Nella palestra si prega di usare scarpe da ginnastica. Nell` area di combattimento e nella palestra possono entrare solo atleti e Coach accreditati, arbitri, 
funzionari e ospiti invitati.  

YOSEIKAN FIGHTING SYSTEM
U12/U15

competizione individuale e a squadra
domenica 16 febbraio 2014

Categorie:
Competizione a squadra U12/U15:
 · Modo di combattimento = Emono, Randori, Kata (Happoken Shodan o Nidan)
 · le squadre sono composte da 2 atleti

Competizione individuale U12 – Yoseikan (anno di nascita 2002 – 2003 – 2004)
 · Modo di combattimento = Emono, Kumiuchi – parita: Kata / parita: Kata Happoken 1 o 2

Competizione individuale U15 – Yoseikan (anno di nascita 1999 – 2000 – 2001)
 · Modo di combattimento= Emono, Kumiuchi – parita: Kata / parita: Kata Happoken 1 o 2

Alle Semifinali e Finali delle Kategorie U12 e U15
 · Modo di combattimento: Emono, Kumiuchi, Kata (Happoken Shodan o Nidan)

Programma:
09.00 Ritrovo arbitri/Coach e controllo delle squadre U12/15
09.30 Inizio competizione delle squadre U12/U15
11.00 Ritrovo e controllo del peso U12/U15
11.30 Inizio competizione individuale U12/U15
ca. 15.00 Fine Gara



Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles

in 39024 Mals; Staatsstr. 9, Turnhalle des Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Blatt 4 / Foglio 4

Anmeldeformular / Modulo d’iscrizione

Kategorien/Categorie: U18: Jahrgänge 1997/1998  –  U21: Jahrgänge 1994/1995/1996  –  Senioren 
Austragungstag/Giorno della competizione: am Samstag, den 15. Februar 2014 – Sabato 15 febbraio 2014

Der Vereinspräsident, bestätigt mit seiner Unterschrift die erfolgte, reguläre Jahresmeldung MSP der oben angeführten Athleten.
Il Presidente dell‘ assocazione conferma che gli atleti sopra elencati sono iscritti regolarmente al MSP per la Stagione in corso

Der Präsident/il Presidente:                                                                              

Startbeitrag: Beim Wettkampfbüro direkt vor Ort kann nur in bar bezahlt werden oder es muss der Überweisungsbeleg vorlegen werden                                                                                                                                           
Contributo: Pagamento sul posto solo in contanti o esibendo la ricevuta di pagamento

Bankverbindung/Coordinate bancarie: Südtiroler Volksbank Filiale Schlanders / Banca popolare dell´Alto Adige  
IBAN: IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000, ASV MALS SEKTION YOSEIKAN BUDO / ASV MALLES SEZIONE YOSEIKAN BUDO
Anmeldung: erfolgt durch Zusenden des Formulars mit Überweisungsbeleg an die E-Mail: 0473069381@brennercom.net oder Fax: 0473/069381 
 L’iscrizione:  si effettua inviando il modulo d’ iscrizione, con la ricevuta del bonifico bancario allegata,  

all`indirizzo E-Mail: 0473069381@brennercom.net o Fax: 0473/069381
Anmeldeschluss/termine d’iscrizione: Fr. 07.02.2014 

Achtung: Teilnahme am Wettkampf nur mit gültigen Budopass möglich
Attenzione: La partecipazione è possibile solo con un Budo pass valido

Verein/Associazione
Coach
Schiedsrichter/Arbitro

Einzelwettbewerb – Competizione Individuale 
Startbeitrag/Athlet – Contributo senza arbitro/Atleta: 30,00 Euro  –  mit Schiedsrichter – con arbitro: 10,00 Euro

Mannschaftswettbewerb – Competizione a Squadra
Startbeitrag/Mannschaft – Contributo senza arbitro/Squadra: 50,00 Euro  –  mit Schiedsrichter – con arbitro: 20,00 Euro

Nachname/Cognome Vorname/Nome M F U18 U21 Sen Kg

Mannschaft/Squadra Namen/Nomi U18 U21/ Sen



Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles

in 39024 Mals; Staatsstr. 9, Turnhalle des Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Blatt 5 / Foglio 5

Anmeldeformular / Modulo d’iscrizione

Kategorien/Categorie: U12: Jahrgänge 2002/2003/2004  –  U15: Jahrgänge 1999/2000/2001 
Austragungstag/Giorno della competizione: am Sonntag, den 16. Februar 2014 – Domenica 16 febbraio 2014

Der Vereinspräsident, bestätigt mit seiner Unterschrift die erfolgte, reguläre Jahresmeldung MSP der oben angeführten Athleten.
Il Presidente dell‘ assocazione conferma che gli atleti sopra elencati sono iscritti regolarmente al MSP per la Stagione in corso

Der Präsident/il Presidente:                                                                              

Startbeitrag: Beim Wettkampfbüro direkt vor Ort kann nur in bar bezahlt werden oder es muss der Überweisungsbeleg vorlegen werden                                                                                                                                           
Contributo: Pagamento sul posto solo in contanti o esibendo la ricevuta di pagamento

Bankverbindung:  Südtiroler Volksbank Filiale Schlanders IBAN: IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000, ASV MALS SEKTION YOSEIKAN BUDO

Coordinate bancarie: Banca popolare dell´Alto Adige, IBAN: IT43 D058 5658 9200 4757 0030 000, ASV MALLES SEZIONE YOSEIKAN BUDO 
Anmeldung:  erfolgt durch Zusenden des Formulars mit Überweisungsbeleg an die E-Mail: 0473069381@brennercom.net  

oder Fax: 0473/069381
L’iscrizione:  si effettua inviando il modulo d’ iscrizione, con la ricevuta del bonifico bancario allegata,  

all`indirizzo E-Mail: 0473069381@brennercom.net o Fax: 0473/069381 
Anmeldeschluss/termine d’iscrizione: Fr. 07.02.2014 

Verein/Associazione
Coach
Schiedsrichter/Arbitro

Einzelwettbewerb – Competizione Individuale 
Startbeitrag/Athlet – Contributo senza arbitro/Atleta: 30,00 Euro  –  mit Schiedsrichter – con arbitro: 10,00 Euro

Mannschaftswettbewerb – Competizione Squadra
Startbeitrag/Mannschaft – Contributo senza arbitro/Squadra: 50,00 Euro  –  mit Schiedsrichter – con arbitro: 20,00 Euro

Nachname/Cognome Vorname/Nome M F U12 U15 Kg

Mannschaft/Squadra Namen/Nomi U12 U15



Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
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Blatt 6

Informationen für die Athleten der
Kategorien U12/U15

Mannschafts- und Einzelwettbewerb

Austragungsort: 39024 Mals, Staatsstr. 9, Turnhalle Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“
Datum: am Sonntag, den 16. Februar 2014

Programm:

09.00 Treffen Schiedsrichter/Coach und Kontrolle Mannschaften U12/U15
09.30 Beginn Mannschaftswettkämpfe U12/U15
11.00 Treffen und Gewichtskontrolle U12/U15
11.30 Beginn Einzelwettkämpfe U12/U15
ca. 15.00 Ende der Veranstaltung

Die Preisverteilungen werden immer anschließend des Wettkampfs abgehalten.

Wichtiger Hinweis: 
Die Turnhalle darf nur mit sauberen Turnschuhen betreten werden, die Turnhalle und die Wettkampfflächen dürfen nur Athleten 
und akkreditierte Betreuer/Coach betreten. Essen ist in der Turnhalle verboten. 
Auf der Tribüne ist Essen und Trinken nicht erlaubt, dafür gibt es einen eigenen Raum.   
Wir bedanken uns für euer Verständnis.

Zur Einzelwettkampfart:  Es wird nach jeder Disziplin eine Wertung abgegeben. Am Ende gewinnt derjenige Teilnehmer, der 
mehr Disziplinen für sich entscheiden kann.

Emono:  Es werden 2 Runden zu 45 sec. mit Handwechsel ausgeführt. Pro Runde gewinnt derjenige, der 
mehr Punkte innerhalb der Zeit schafft oder zuerst 5 Punkte erreicht. Jeder kontrolliert ausgeführte 
Treffer wird gezählt, gleichzeitige Treffer zählen nicht. Ausgleich nach Zeitablauf ist möglich.

Kumi Uchi:  Die Dauer des Kampfes unterscheidet sich in den unterschiedlichen Alterskategorien wie folgt:  
U12 = 1min. / U15 = 1,30 min. Bei diesem Wettkampf sind Hand- und Fußschläge verboten.  
Gewertet werden: Bodenhaltetechniken, der Athlet fixiert den Kontrahenten für 10 sec. am Boden  
(4 Punkte); durch Ziehen und Schieben induzierten Verlust des Gleichgewichts des Gegners  
(1 Punkt); Verlust des Gleichgewichts des Gegners durch eine Wurftechnik (2 Punkte); Verlust des 
Bodenkontakts der Beine des Gegners induziert durch eine Wurftechnik (4 Punkte).

Kata:  In den Vorausscheidungen wird diese Disziplin nur im Falle eines Ausgleichs ausgeführt.  
Im Halbfinale und im Finale wird sie zur Pflichtdisziplin.  
Es müssen Happoken Shodan oder Nidan vorgeführt werden.



Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles 
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Foglio 6

Informazioni per l‘ Atleta delle
Categorie U12/U15

competizione individuale e a squadra 

Luogo:  39024 Malles via nazionale 9 Palestra dell`istituto superiore di Malles  
„Claudia de Medici“

Data: Domenica 16 febbraio 2014

Inizio Competizioni:
09.00 Ritrovo arbitri/Coach e controllo delle squadre U12/U15
09.30 Inizio competizione delle squadre U12/U15
11.00 Ritrovo e controllo del peso U12/U15
11.30 Inizio competizione individuale U12/U15
ca. 15.00 Fine Gara

Le premiazioni verranno effettvate dopo ogni competizione.

Informazioni importanti: 
Nella palestra si prega di usare scarpe da ginnastica pulite. Nell` area di combattimento e nella palestra possono entrare solo 
atleti e Coach accreditati. Nella palestra é vietato mangiare. Sulla tribuna é vietato bere e mangiare, per questo c‘é lo spazio 
apposito. 
Vi ringraziamo per la vostra comprensione.

Gara Individuale:  Dopo ogni disciplina viene fatta una valutazione. Vince chi ha vinto più discipline.

Discipline:  
Emono:  Ci sono 2 round da 45 sec. con cambio mano dell‘ arma. Vince chi fa più punti entro il tempo di 

un round o chi fa prima 5 punti/ round. Ogni colpo controllato viene contato, colpi sul corpo fatti 
contemporaneamente sono invalidi. Pareggiare entro il tempo è possibile.

Kumi Uchi:  La durata del combattimento è diverso per ogni categoria: U12 = 1min. / U15 = 1,30 min. 
Le tecniche di Atemi sono proibite.  
Valutazione tecniche: Osae, l‘Atleta blocca l‘ avversario per 10sec. sul Tatami (4 punti); perdita di 
equilibrio dell‘ avversario (1 punto); proiezione dell‘ avversario con perdita dell‘ equilibrio (2 punti); 
proiezione  dell‘ avversario con perdita di contatto con il tatami per entrambi i piedi (4 punti). 

Kata:  Nelle eliminatorie questa disciplina viene fatta solo se con le prime due discipline si e` pareggiato. 
Nella Semifinale e nella Finale è una disciplina obbligatoria.  
Possono essere presentati o l‘ Happoken Shodan o l‘ Happoken Nidan.



Yoseikan Budo Landesmeisterschaft 2014 in Mals
in 39024 Mals; Staatsstr. 9, Turnhalle des Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“

Blatt 7

Informationen für die Athleten der
Kategorien U18/U21/Senioren

Mannschafts- und Einzelwettbewerb

Austragungsort: 39024 Mals, Staatsstr. 9, Turnhalle Oberschulzentrum Mals „Claudia von Medici“
Datum: am Samstag, den 15. Februar 2014

Wichtiger Hinweis: 
Die Turnhalle darf nur mit sauberen Turnschuhen betreten werden, die Turnhalle und die Wettkampfflächen dürfen nur Athleten 
und akkreditierte Betreuer/Coach betreten. Essen ist in der Turnhalle verboten. 
Auf der Tribüne ist Essen und Trinken nicht erlaubt, dafür gibt es einen eigenen Raum.   
Wir bedanken uns für euer Verständnis.

Zur Einzelwettkampfart:
Emono (Waffen):  Es werden 2 Runden zu 45 sec. mit Handwechsel ausgeführt. Pro Runde gewinnt derjenige, der 

mehr Punkte innerhalb der Zeit schafft oder zuerst 3 Punkte macht. Jeder kontrolliert ausgeführte 
Treffer wird gezählt, gleichzeitige Treffer zählen nicht. Ausgleich nach Zeitablauf ist möglich. 

Sude (Kampf):  Der Wettkampf dauert 2 min. Bei diesem Wettkampf sind Hand- und Fußschläge erlaubt, sie werden 
jedoch nur ab der Hüfte aufwärts gezählt. Bewertet werden: Handschläge (1 Punkt); Fußschläge 
(1 Punkt); Fußschläge mit Treffer am Kopf (2 Punkte); Bodenhaltetechniken, der Athlet fixiert den 
Kontrahenten für 5 sec. am Boden (4 Punkte); gelungene Wurftechnik (4 Punkte).

Emono – Sude:  in dieser Disziplin wird in 2 Runden zu je 30 sec. gekämpft. Dabei hat nur ein Teilnehmer eine Waffe 
(Kombo). In der zweiten Runde wird gewechselt. Gewertet werden Treffer mit der Waffe (1 Punkt), 
Handschläge (1 Punkt), Fußschläge (1 Punkt), Fußschläge mit Treffer am Kopf (2 Punkte), gelunge-
ne Wurftechniken (4 Punkte).

Kombo/Kombo:  diese Disziplin wird nur bei Ausgleich ausgeführt. Die Athleten kämpfen mit der Waffe einmal  
30 sec., der erste gültige Punkt entscheidet.

Es wird nach jeder Disziplin eine Wertung abgegeben, am Ende gewinnt der Teilnehmer, der am meisten Disziplinen für sich 
entscheidet.

Programm:

15.00 Treffen und Kontrolle Mannschaften U18/U21/Senioren
15.30 Beginn Mannschaftswettkämpfe U18/U21/Senioren
17.00 Treffen und Gewichtskontrolle U18/U21/Senioren
17.30 Beginn Einzelwettkämpfe U18/U21/Senioren
ca. 20.30 Preisverteilung

Die Preisverteilung wird am Ende des Wettkampftages durchgeführt.



Yoseikan Budo Gara Provinciale 2014 a Malles 
a 39024 Malles; via nazionale 9, Palestra dell`istituto superiore di Malles „Claudia de Medici“

Foglio 7

Informazioni per l‘ Atleta delle
Categorie U18/U21/Seniores

competizione individuale e a squadra 

Luogo:  39024 Malles via nazionale 9 Palestra dell`istituto superiore di Malles  
„Claudia de Medici“

Data: Sabato 15 febbraio 2014

Programma:

15.00 Ritrovo e controllo delle squadre U18/U21/Seniores
15.30 Inizio competizione delle squadre U18/U21/Seniores
17.00 Ritrovo e controllo del peso U18/ U21/ Seniores
17.30 Inizio competizione individuale U18/U21/Seniores
20.30 Premiazione

Le premiazioni verranno effettvate dopo ogni competizione.

Informazioni importanti: 
Nella palestra si prega di usare scarpe da ginnastica pulite. Nell` area di combattimento e nella palestra possono entrare solo 
atleti e Coach accreditati. Nella palestra é vietato mangiare. Sulla tribuna é vietato bere e mangiare, per questo c‘é lo spazio 
apposito. 
Vi ringraziamo per la vostra comprensione.

Gara Individuale:

Dopo ogni disciplina viene fatta una valutazione. Vince chi ha vinto più discipline.

Emono:  ci sono 2 round da 45 sec. Con cambio mano dell‘ arma. Vince il round chi fa più punti entro il 
tempo del round o chi fa prima 3 punti/ round. Ogni colpo controllato viene contato, colpi sul corpo 
fatti contemporaneamente sono invalidi. Pareggiare entro il tempo è possibile.

Sude:  La disciplina dura 2 min, colpi di Atemi sono considerati, pero si fa punto solo dall‘ anca in su`.  
Valutazione tecniche: Atemi con le mani (1 punto); Atemi coi piedi (1 punto);  
Atemi coi piedi al viso (2 punti); Osae, l‘Atleta blocca l‘ avversario per 5 sec. sul Tatami (4 punti); 
proiezioni riuscite (4 punti).

Emono – Sude:  ci sono 2 round da 30 sec. Un‘ Atleta con l‘arma (Kombo), l‘altro a mani nude.  
Nel 2° round viene cambiato ruolo. Gli Atemi valgono solo dall` anca in su`. 

Kombo/Kombo:  questa disciplina viene svolta solo con pareggio totale delle prime  discipline. Gli Atleti combattono 
col Kombo per 30 sec., il primo punto decide.


